
 

Le Sacrement de l’infusion de l’Esprit Saint, qui vient confirmer les grâces reçues au 
Baptême.  C’est le rite de la maturité spirituelle. 

C'est un rituel qui répète le miracle de la Pentecôte sur les apôtres, alors que l’Esprit 
Saint, rendu visible, est descendu sur eux.  (Ac 2:1-4) 

L'Église a déterminé que la confirmation est nécessaire à l'accomplissement de la 
grâce baptismale.  (1285) 

En résumé, le baptême donne l’innocence, et la confirmation donne le courage.  Le 
Baptême purifie, la confirmation fortifie.  (1303) 

Bien que baptisés et malgré leur vie commune avec Jésus Lui-même, les apôtres ont 
été immédiatement transformés par l’action du Saint-Esprit, qui les a confirmés.  (Ac 
2:4-8, 43 ; 4:31 ; 5:12-16) 

Dès aux commencements de l’Église, ils ont eux-mêmes transmis le Saint-Esprit par le 
Sacrement de la Confirmation.  (Ac 8:15-17 ; 19:5-6) 

Et ils insistaient sur la nécessité des deux Sacrements.  (Ac 2:36-39 ; 10:44-48) 

Vers 700 avant Jésus-Christ, le prophète Isaïe annonçait déjà sa venue en ces termes :  

······ Collection Doctrine & Vérité ····

····························

Qu’est-ce que la confirmation ?

Pourquoi faut-il être confirmé quand on a été baptisé ?



«L’Esprit de l’Éternel reposera sur lui  : Esprit de sagesse et d’intelligence, 
Esprit de conseil et de force, Esprit de connaissance et de crainte de 
l’Éternel.»  (Is 11:2) 

Lors du Baptême de Jésus par Jean-Baptiste, l’Esprit Saint s’est manifesté en 
descendant sous la forme d’une colombe pour confirmer que Lui était bien le Messie 
annoncé.  (Mt 3:13-17 ; Jn 1:33-34) 

Toute la vie de Jésus et toute sa mission se sont réalisés en communion totale avec 
l’Esprit Saint que le Père Lui donnait «sans mesure».   (Jn 3 :34) (1286) 

Cette plénitude de l’Esprit, propre au Messie, devait ensuite être communiquée à tout 
le peuple messianique, comme l’ont annoncé les prophètes (Is 44:3 ; Jl 2:28-9), et comme 
Lui l’a promis à plusieurs reprises.  (Lc 12:12 ; 24:49 ; Jn 3:5-8 ; 7:37-9 ; 14:26 ; 15:26 ; 16:7-15 ; Ac 1:8 ; 
2:4,17-18 ; 5:32) 

	 	  

Elle est donné lors d’une cérémonie rituelle présidée par l’Évêque du diocèse. 

La liturgie commence par le renouvellement des promesses du Baptême. 

L’Évêque procède d'abord à l’imposition des mains au fidèle, comme le faisaient les 
apôtres.  (Ac 6:6 ; 8:17 ; 13:3 ; 19:6)   

Il invoque ensuite l’effusion du Saint-Esprit, avec la prière suivante :  

«Dieu très bon, Père de Jésus, le Christ, Notre Seigneur, regarde ces 
baptisés sur qui nous imposons les mains : par le baptême, tu les as libérés du 
péché, tu les as fait renaître de l’eau et de l’Esprit.  Comme tu l’as promis, 
répands maintenant sur eux ton Esprit Saint, donne-leur en plénitude l’Esprit 
qui reposait sur ton Fils Jésus  : esprit de sagesse et d’intelligence, esprit de 
conseil et de force, esprit de connaissance et d’affection filiale ; remplis-les de 
l’esprit de la crainte de Dieu par le Christ Notre Seigneur.» 

Le Sacrement  est ensuite conféré par l’onction du saint chrême sur le front, avec ces 
paroles :  

«Sois marqué de l’Esprit Saint, le don de Dieu»  (1299, 1300) 

Comment procède-t-on pour la Confirmation ?



Le dignitaire le plus élevé de la prêtrise chrétienne.  (862, 1556,1558) 

Un prêtre nommé par le pape, qui est ensuite consacré lors d’une cérémonie conduite 
par plusieurs autres évêques. 

Il reçoit en charge la conduite d’un diocèse  ; il est le dignitaire responsable de la 
communauté locale. 

C’est pour que l’Évangile soit gardé intact et vivant dans l’Église que les apôtres ont 
laissés comme successeurs les évêques, auxquels ils ont transmis leur propre charge 
d’enseignement.  (861, 1087) 

La prédication apostolique devait nécessairement être conservée par une succession 
ininterrompue, jusqu’à la consommation des temps. (77) 

La confirmation est un sacrement conféré par l’Huile sainte, comme il se doit pour une 
onction royale.  Il requiert la solennité des consécrations. 

Monseigneur l’Évêque est un successeur direct des apôtres qui a reçu la plénitude du 
Sacerdoce.  (1557) 

Les apôtres étaient les témoins choisis et envoyés en mission par Le Seigneur Lui-
même.  Ce sont eux qui, par le biais des évêques, continuent d’enseigner, sanctifier, et 
diriger l’Église, jusqu’au retour de Jésus. (857, 1556) 

C’est monseigneur l’Évêque qui ordonne les prêtres, et sacre les nouveaux Évêques.  
Aussi le soir du Jeudi Saint, c’est lui qui consacre l’Huile sainte (ou saint chrême) 
utilisée pour les sacrements. 

La solennité de la confirmation correspond à la dignité de sa charge. 

Qu’est-ce qu’un Évêque ?

Pourquoi faut-il que ce soit un Évêque qui le donne ?



L’infusion entière de l’Esprit chez le confirmé : c'est un baptême de feu similaire à celui 
reçu par les apôtres au jour de la Pentecôte, feu de l’Esprit qui est Amour et annule les 
fautes.  (Rom 5:5) 

Comme le feu transforme en lui tout ce qu'il touche, l'Esprit-Saint transforme en Vie 
divine ce qui est soumis à sa puissance.  (1127) 

Il imprime dans l’âme du chrétien un caractère indélébile, le sceau de Dieu, (1274) 
marquant l’appartenance totale au Christ, qui Lui-même s’est déclaré marqué du sceau 
de son Père.  (Jn 6:27)   

Le lien des baptisés avec l’Église est rendu plus parfait, et ceux-ci sont enrichis d’une 
force spéciale de l’Esprit Saint.  Cette force oblige à répandre et défendre la foi par la 
parole et l’action, en vrai témoin du Christ.  (1285) 

Chez le confirmé, il est force et intelligence, il est confirmation dans la foi, il est piété 
sainte et sainte crainte, il est aide de conseil et sagesse surnaturelle.  Enfin, ce 
sacrement est possession d’une justice qui, par sa nature et sa puissance, rend adulte 
dans la foi celui qui la reçoit.   

                       

Diocèse : 	 	 Division administrative du territoire servi par l’Église. 

Infusion :  	 	 Pénétration dans l’âme de certaines facultés. 

Maturité :  	 	 État de développement complet.  

Onction : 	 	 Rite qui consiste à oindre avec de l’huile. 

Plénitude : 	 	 État de ce qui est plein, entier, dans toute sa force. 

Sacerdoce :	 	 Dignité d’un ministre de Dieu. 

Saint chrême :  	 Huile parfumée bénie par l’Évêque une fois l’an, au cours de la 
liturgie du Jeudi saint. 

Sceau :		 	 Cachet officiel ; marque distinctive. 

Quels sont les effets du Sacrement de confirmation ?

      LEXIQUE

Activités suggérées pour la préparation au Sacrement de confirmation :



o Sélection des passages qui soulèvent de l’intérêt, dans le présent texte. 
o Recherche et discussion des passages bibliques cités à ces passages.  
o Expériences d’écoute et d’accueil de la Parole. 
o Activités d’engagement de charité, dans la communauté. 
o Expériences de célébrations eucharistiques adaptées.   
o Mise en contact avec des témoins. 
o Expériences de prière, et de réflexion sur des sujets choisis.


