
Extraits des Cahiers de 1943 de Maria VALTORTA 

Vendredi Saint, 23 avril 

A chaque créature qui s’immole, le Ciel accorde le salut de quelques âmes. Quelques âmes… Il ne faut 
pas s’étonner que les âmes graciées soient peu nombreuses pour chaque petit rédempteur si on 
pense que Moi, le Divin Rédempteur, à l’heure de l’immolation sur le Calvaire, en présence de milliers 
de personnes, je n’ai réussi à sauver que le larron, Longin, et à peine quelques autres, si peu… 

23 mai (Maria Valtorta) 

Dieu ne gaspille pas ses dons en les distribuant avec une prodigalité imprévoyante. 

28 mai 

L’amour d’une mère est l’amour des amours, après celui de Dieu. C’est pour cela que sur la Croix Je 
vous ai confiés à ma Mère. 

1er Juin 

Il n’y a que la pénitence et l’amour qui aient du poids aux yeux de Dieu pour arrêter les événements 
et en faire dévier les cours… Savez-vous ce que vous faites en négligeant l’amour ? Vous perdez Dieu, 
son aide sur Terre, sa vue au Ciel. 

7 Juin 

En vérité, je te dis que plus des deux tiers de la race humaine appartiennent à cette catégorie qui vit 
sous le signe de la Bête. Pour elle, je suis mort en vain ! 

10 Juin 

La plus belle cathédrale est celle de votre âme habitée par Dieu. Dieu est en vous quand vous êtes en 
grâce. Et c’est de votre cœur que Dieu veut faire son autel. 

13 Juin 

Pour que l’Esprit Saint puisse descendre et opérer librement dans un cœur, il faut cultiver en soi la 
charité, la fidélité, la pureté, la prière et l’humilité. 

14 Juin 



Par bienveillance, je donne à tous, mais je donne infiniment à ceux qui se donnent à Moi totalement. 
Et si les œuvres des justes sont inscrites dans le Grand Livre qui sera ouvert au dernier jour, les 
œuvres de ceux qui m’aiment jusqu’à l’holocauste, les œuvres des victimes volontaires qui, à ma 
ressemblance, se donnent pour la rédemption de leurs frères et sœurs, ces œuvres-là sont inscrites 
dans mon Cœur et jamais, dans les siècles des siècles, elles ne seront effacées. 

15 Juin 

Quand notre Ennemi te dérange trop, dis : « Je te salue, Mère de Jésus, je m’en remets à toi ». Le 
Nom de Marie fait encore plus horreur au démon que mon Nom et ma Croix. Il essaie de me nuire de 
mille façons dans mes fidèles. Mais l’écho du Nom de Marie suffit à le mettre en fuite. Si le monde 
savait appeler Marie, il serait sauvé. Le fait d’invoquer nos deux Noms ensemble est donc une chose 
puissante pour faire tomber en morceaux toutes les armes que Satan lance contre un cœur qui 
M’appartient. 

23 Juin 

L’Eucharistie est le Cœur de Dieu. Marie est le Ciboire de ce Cœur. 

24 Juin 

Mes enfants les plus chers, mes vrais enfants, portent mon signe. Je vous ai tous marqués, vous qui 
M’aimez et que J’aime. 

29 Juin 

Je n’aime pas les avares. Même les avares en piété. Il y en a beaucoup qui prient pour eux-mêmes, 
utilisent les indulgences pour eux-mêmes, se nourrissent de Moi pour eux-mêmes. Jamais une 
pensée pour les autres. C’est leur âme qui leur tient à cœur. Je ne les aime pas. Ils ne seront pas 
damnés parce qu’ils restent dans ma grâce, mais ils auront seulement ce minimum de grâce qui les 
sauvera de l’Enfer. Quant au reste, qui leur obtiendra le Paradis, ils devront le gagner par des siècles 
de Purgatoire. 

30 Juin 

Ouvrez-moi donc votre cœur, vous qui M’aimez. Donnez refuge à votre Dieu qui pleure de douleur sur 
l’humanité coupable, réconfortez Celui qui se donne Lui-même en éternel sacrifice et qui n’est pas 
compris. Moi, Jésus, je viendrai avec toutes mes grâces et je ferai du cœur fidèle un petit paradis. 

6 Juillet 

Le déicide ne s’est pas terminé sur le Golgotha à l’heure de ma mort. Il se répète chaque fois que l’un 
de ceux que j’ai rachetés tue son âme, profane le Temple vivant de son esprit, soulève son esprit 



sacrilège à blasphémer contre Moi, non seulement par ses propos obscènes, mais par ces mille 
modes de vie actuels, toujours plus contraires à la Loi et qui neutralisent toujours plus les mérites 
incalculables de ma Passion et de ma Mort. 

11 Juillet 

Celui qui tue l’amour tue la paix. La paix est d’autant plus vive que l’amour est plus vif. Veux-tu la 
mesure de l’amour chez un être ? Observe s’il a ou non la paix en soi. Celui qui aime agit bien, il ne 
connaîtra point de trouble. Ceci est valable pour toutes les formes d’amour. 

24 Juillet 

Un bois envahi par des plantes parasites et des insectes nuisibles se dépouille plus de ses feuilles et 
de ses fruits et finit par mourir. Il en va de même pour la société d’aujourd’hui, toujours plus brûlée, 
étouffée, corrodée par mille tendances vicieuses et mille péchés. Les principaux péchés : la haine, la 
luxure, la violence, la fraude. Les premières tendances : la négation de Dieu, les doctrines contraires à 
la mienne, le culte exagéré de soi-même, l’égoïsme et bien d’autres.  

30 Juillet 

Vous pourriez tout arracher à mon amour si vous veniez à moi avec votre amour ! Tout, car c’est pour 
moi une suprême douleur de ne pas pouvoir vous couvrir de dons dans cette vie dans l’autre.  

30 Juillet 

Bienheureux ceux qui savent vivre dans l’esprit. Leur vie sur terre est une béatitude anticipée 
d’amour avec moi. Ceux-là procèdent dans la justice et la vérité, qui ne cherchent pas les richesses 
obtenues par la fraude et l’usure, par la ruse et la calomnie, qui n’ont pas soif de vengeance et faim 
de vice ; ceux dont les mains, les pensées et le cœur  sont purs. 

30 Juillet 

Ce sont les démons, installés en maîtres dans les cœurs, qui conduisent les nations à la mort. 

1er août 

Moi avec mon Sang, Marie avec ses larmes, nous vous avons obtenu la pardon de Dieu. Et vous en 
faites si peu de cas… 



2 août 

Je ne me fatigue pas d’être près de mes pauvres enfants qui sont si malheureux sans Moi. Est-ce que 
je me fatigue jamais de rester dans les églises à vous attendre, enfermé dans un peu de pain pour 
assumer une forme visible à votre lourdeur matérielle ?... 

2 août 

Celui qui croit réellement se sauve. Car la Foi apporte avec elle les autres vertus, et fait pratiquer les 
vertus et la Loi. 

6 août 

Ce qui sauve le monde, et l’a sauvé jusqu’ici, ce sont les quelques âmes sur lesquelles mon Sang a 
opéré les miracles de l’amour, parce qu’en elles il a trouvé des coupes d’amour levées vers le Ciel. 

7 août 

Sais-tu ce que représentent pour Moi les cœurs consacrés à l’amour ? Mon Paradis sur terre. C’est 
vous qui apportez un petit morceau de Ciel dans ce pauvre monde, et sur ce petit morceau, le Fils de 
Dieu pose les pieds pour venir trouver ses délices parmi les enfants du Père. 

21 août 

Dieu lutte avec ses anges pour sauvegarder ce qui est à Lui : la Foi dans le cœur des chrétiens, la 
bonté dans le cœur des justes… Chaque âme qui se perd est une défaite pour Dieu. Et Satan y 
parvient facilement parce que le cœur des humains n’a plus la flamme de l’esprit. C’est un nœud de 
péchés dans lequel prospère la triple luxure qui tue l’esprit. 

22 août 

Si l’être humain réfléchissait à quoi il s’assujettit en épousant la faute, il ne pécherait pas. Mais il ne 
réfléchit pas. Il ne regarde que le moment et la joie du moment et, pire qu’Esaü, il troque le divin 
engendrement pour un plat de lentilles. 

22 août 

L’humanité se scinde de plus en plus. La partie spirituelle, exiguë au sommet, monte. La partie 
charnelle, très nombreuse, descend. Elle descend à d’épouvantables profondeurs de vice.  Quand 
viendra le temps de la colère, l’humanité aura atteint la perfection du vice. 

22 août 



En tant qu’enfants de Dieu, vous êtes rois, et votre règne est éternel. Mais vous devenez rois d’une 
heure et d’un royaume maudit lorsque vous adorez Satan, qui ne peut vous donner qu’un triomphe 
éphémère payé au prix d’une éternité d’horreur. 

26 août 

Vous ne pouvez me donner une joie plus grande que celle de sauver votre âme, de me laisser la 
sauver. Et vous ne pouvez me causer une douleur plus grande que celle de vouloir perdre votre âme 
en refusant mon don de salut. 

30 août 

L’âme qui arrive à croire fermement que tout ce qui lui arrive a sa source dans l’amour et produit une 
joie éternelle est en sécurité comme à l’intérieur d’une forteresse. Elle ne peut périr. Elle souffre, 
mais sa douleur est surnaturelle et porte des fruits surnaturels de vie. 

30 août 

La douleur est une grande absolution quand on souffre avec sainteté. 

1er septembre 

La sainteté ne supprime pas la douleur. La sainteté, étant le perfectionnement de toutes les bonnes 
sensibilités du cœur, apporte une augmentation de la capacité d’aimer et de souffrir, d’autant plus 
grande que l’âme est sainte. 

12 septembre 

L’orgueil est la quintessence dans l’anti-charité, la perfection de l’anti-charité, et son venin 
démoniaque tue instantanément la Lumière dans le cœur. 

14 septembre 

Ma très douloureuse Maman ! De ma naissance à ma mort, elle a dû souffrir cela aussi : de ne pas 
pouvoir donner à son Enfant les premiers et derniers réconforts que reçoit le plus misérable des fils 
de l’homme à sa naissance et à sa mort ; de son voile, elle dut faire un lange pour son Fils nouveau-
né et un suaire pour son Fils exsangue. 

17 septembre  



Moi, je reste le même, pareil, immuable dans la parole, dans la doctrine. Dieu ne change pas… Je ne 
pourrai jamais vous dire qu’il vous est légitime d’abolir la Loi de la Charité, de la continence, de la 
sincérité, de l’honnêteté, de l’humilité. 

17 septembre 

Soyez bénis si vous vous servez de votre intelligence pour faire des découvertes dans le but de faire le 
bien. Soyez maudits si vous prostituez votre intelligence par un commerce illicite avec le mal pour 
donner naissance à des œuvres de méchanceté et de destruction. 

17 septembre 

Dieu n’est pas méchant et Il n’est jamais injuste. 

17 septembre  

Dieu connaît vos destins, mais c’est vous qui faites votre destin. Il ne violente pas votre liberté d’agir. 

18 septembre 

Vous faites votre destin, mais lorsqu’on fait la volonté que le Père propose, on est sûr de se faire un 
destin de Lumière. 

18 septembre 

Vous voulez peut-être tromper Satan et, profitant des arrangements commodes avec votre 
conscience qu’il vous suggère, lui signifier en même temps que vous voulez  être heureux en cette 
vie, mais aussi dans l’autre, ménageant Dieu et Satan, le Ciel et l’Enfer ? Sots que vous êtes ! On ne 
trompe pas le Rusé et, moins patient que Dieu, il exige une compensation  immédiate et il faut le 
payer tout se suite, car il n’accorde aucun délai. Et en vérité Je vous dis que son joug  n’est pas une 
aile, mais une lourde pierre  qui écrase et enfonce dans la boue et dans les ténèbres. 

23 septembre  

Je suis venu sanctifier la douleur, subissant la Douleur pour vous et fondant vos douleurs relatives à 
ma douleur infinie, donnant ainsi mériteà la douleur.  

23 septembre 

L’être humain est soumis à deux nécessités : l’amour et la douleur. L’amour qui vous empêche de faire 
le mal, la douleur qui répare le mal. C’est la science qu’il faut apprendre : savoir aimer et savoir 
souffrir. 



25 septembre 

Adultère et maudit est celui qui brise une union par un caprice de la chair ou intolérance morale. Si 
elle ou lui disent que leur union est désormais pour eux un poids  ou une source de répugnance, je 
leur dis que Dieu a donné aux êtres humains l’intelligence et la faculté de réfléchir pour qu’ils s’en 
servent et surtout dans des situations d’une aussi grave importance que la formation d’une nouvelle 
famille ; et si, dans un premier temps, on a pu commettre une erreur par légèreté ou calcul, il faut 
ensuite supporter les conséquences. 

25 septembre 

La vertu du sacrement, si vous étiez d evrais chrétiens, devrait agie en vous, les époux, pour faire de 
vous une seule âme qui aime en une seule chair, et non deux bêtes féroces qui se haïssent, attachées 
à une seule chaîne. 

25 septembre 

La luxure éteint la lumière de l’esprit et tue la grâce. Sans la grâce et la lumière, vous n’êtes pas 
différents des brutes et vous agissez donc comme des brutes. 

26 septembre 

Vous n’avez pas en vous ma Foi. Si vous l’aviez, vous vaincriez la chair. Mais vous ne l’avez pas et les 
sens prédominent sur l’âme. 

26 septembre 

Dieu s’occupe de ceux qui vivent en Lui. 

30 septembre 

Le silence parle plus que tous les mots quand il est silence d’amour. 

1er octobre 

Vos jeûnes sont faits sans volonté d’amour, mais seulement par peur de la punition divine. Mais ne 
savez-vous pas qu’il vaut mieux se priver d’un mot dur que d’un somptueux repas ?... Faites jeûner 
vos sens ; sachez prier avec vos œuvres davantage  qu’avec vos lèvres. 

1er octobre 



Revenez à votre Dieu. L’heure est pleine ; pleine de toutes les façons. Il y a quatre calices pleins, deux 
divins et deux infernaux. Dans ces derniers, il y a des massacres pour la terre et la mort pour l’esprit. 
Dans les calices divins, il y a la Justice dans l’un et la Miséricorde dans l’autre. 

1er octobre 

Laissez-vous étreindre par votre Dieu, laissez-vous soigner par votre Médecin, laissez-vous sauver par 
votre Sauveur. Je ne demande que cela : que vous vous laissiez sauver par Moi en venant à Moi avec 
votre âme malade, mais pleine de bonne volonté. 

2-3 octobre 

Laisse ton cœur entre mes mains. Je voudrais pouvoir les tenir tous, vos pauvres cœurs faibles, 
malades, blessés, douloureux, pour les fortifier, les guérir, les apaiser, les consoler. 

Si les humains me donnaient leur cœur ! Il n’y aurait plus de péché sur la terre, plus de vices qui 
rendent malades votre chair et votre esprit, plus de cruautés réciproques qui blessent… Si vous me 
donniez votre cœur, ce serait le salut du monde. 

9 octobre 

Dieu n’est pas pressé, car Dieu sait tout de la vie de ses enfants. 

9 octobre 

Faites que la souffrance ait des limites. Faites-le en revenant à Moi. 

10 octobre (à propos de la décapitation de Jean le Baptiste) 

Comment Hérode put-il faire cela ? La grâce n’était plus en lui. Satan le tenait grâce au péché. Et 
quand Satan tient un homme, cet homme est aveugle aux lumières et sourd aux voix de l’Esprit de 
Dieu, qui inspire les actions des humains et ne leur conseille que des actions de justice et de sainteté. 

10 octobre 

Vous êtes des enfants  qui vont naître à la Vie du Ciel. Cette vie que vous vivez sur terre … n’est que la 
formation de votre être futur d’éternel vivant. L’existence humaine est la gestation qui vous forme 
pour vous donner à la Lumière. 

10 octobre 



La base de toutes les erreurs qu’on commet sur terre est le péché qui sépare l’être humain de la 
grâce. 

10 octobre 

La vie sur terre est le temps que Je vous donne pour grandir à la vraie Vie et, quoique long et pénible 
qu’il puisse être, ce n’est qu’un instant qui fuit par rapport à mon éternité ! Eternité que je vous 
promets et que je vous réserve. Joie que j’ai conquise pour vous avec ma douleur. Vivez en Moi et de 
Moi, enfants que j’aime. La joie qui vous attend est démesurée comme la Gloire de Dieu. 

12 octobre 

L’âme revêtue de la grâce baptismale est comme un miroir qui réfléchit Dieu ; elle est un petit Dieu 
qui attend dans l’amour de retourner au Ciel où son Amour créateur l’attend. 

12 octobre 

L’être humain est un roi sot qui gaspille de sa volonté malade les trésors de son royaume et met en 
péril la possession même de ce royaume. 

12 octobre 

Ne vous découragez pas. Il me suffit que vous ne vouliez pas pécher. Il me suffit que vous ne 
désespériez pas après le péché. Il ne faut jamais douter de votre Sauveur. Jamais ! A celui qui croit en 
la puissance du Sauveur sont réservés tous les pardons. 

13 octobre 

On n’invoque jamais en vain mon Nom. 

13 octobre 

Le monde est plein de morts soudaines. Elles sont la conséquence de votre façon d’exister. 

13 octobre 

Je ne vous ai pas donné ma vie pour que vous continuiez à perdre la vôtre. Je vous l’ai donnée pour 
que vous ayez la Vie. Mais vous devez vouloir cette vie éternelle et agir en conséquence, et non 
rivaliser avec les animaux les plus immondes en vivant dans la fange. 

13 octobre 



J’ai souffert pour sauver le monde. Le monde a besoin de souffrances pour être sauvé de nouveau. 

13 octobre 

Etre pauvres en esprit signifie ne pas avoir d’attachement pour les choses de cette terre ; cela signifie 
être libres et détachés de tout habit pompeux… Etre pauvres en esprit signifie vivre là où Dieu vous a 
placés, mais l’esprit détaché des choses de la terre et uniquement préoccupé de conquérir le Ciel. 

13 octobre 

Gagner le Ciel avec les richesses injustes signifie exercer la charité sous toutes ses formes au milieu 
des gloires de la terre. 

13 octobre 

Aime en dépassant tes forces, puisque je t’ai aimé(e) et que je t’aime en dépassant toute mesure. 

13 octobre 

J’aime qu’on m’appelle, et plus on m’appelle, plus je viens vite, car je ne sais résister à la voix de 
l’amour. 

15 octobre 

Le Seigneur peut donner à tous ceux qu’une infirmité accable sa divine assurance qu’ils possèderont 
le Ciel, s’ils savent subir l’épreuve de leur martyre sans douter de la bonté de l’Eternel et sans se 
révolter contre leur sort en en accusant Dieu. 

17 octobre 

La charité est la plus grande des absolutions. 

19 octobre 

Pour celui qui, en aimant, a mérité de posséder le Ciel, la mort n’est que l’entrée dans la Beauté 
éternelle et dans la Joie éternelle… Les derniers temps de la terre sont une préparation au Ciel… 
Bienheureux ceux qui s’y préparent avec un soin qui n’est jaamis excessif. 

19 octobre 



Jésus est la force de votre âme ; Marie en est la douceur. 

19 octobre 

Le sourire de Marie met en fuite le démon du désespoir. 

20 octobre 

Le martyre est l’amour professé, confessé, accompli à la perfection. 

20 octobre 

Si la Croix est un poids, elle est aussi un appui et une élévation. 

20 octobre 

Le tentateur profite de vos faiblesses pour en faire des instruments de péché. 

20 octobre 

J’aime me servir des nullités, que l’amour et l’humilité rendent chères à mon cœur, pour faire 
resplendir ma puissance. Si je prenais seulement les « parfaits », comment les pauvres humains 
pourraient-ils avoir l’espoir d’entrer au Ciel ? 

21 octobre 

Souvent, les enfants représentent l’échec spirituel des parents. On voit à travers les enfants ce que 
valaient leurs parents. 

21 octobre 

Si l’objet de votre désir est la femme ou le mari d’autrui, sachez qu’au péché d’envie vous unissez 
ceux de luxure et d’adultère. Vous commettez donc une triple offense à la charité envers Dieu et 
envers le prochain. 

21 octobre (à propos du Purgatoire) 



Si vous contrevenez au Décalogue, vous contrevenez à l’amour. Le péché est un manquement à 
l’amour. Il faut donc l’expier par l’amour. L’amour que vous n’avez pas su me donner sur terre, vous 
devrez me le donner au Purgatoire. Voilà pourquoi je dis que le Purgatoire n’est autre que souffrance 
d’amour. 

21 octobre (à propos du Purgatoire, suite) 

Durant toute votre vie, vous avez peu aimé Dieu dans sa Loi. Vous avez jeté par-dessus vos épaules la 
pensée de Dieu, vous avez vécu en L’aimant peu. Il est juste que, n’ayant pas mérité l’Enfer et par 
ailleurs n’ayant pas mérité le Paradis, vous le méritiez maintenant en vous enflammant de charité, en 
brûlant pour votre tiédeur sur terre. Il est juste que vous désiriez pendant mille et mille heures 
d’expiation d’amour ce que mille et mille fois vous avez manqué de désirer sur terre, Dieu, but 
suprême des intelligences créées. A chaque fois que vous avez tourné le dos à l’Amour correspondent 
des années et des siècles de nostalgie amoureuse. Des années ou des siècles selon la gravité de votre 
faute. 

23 octobre 

On ne foule pas au pied les choses de Dieu. On doit les accepter à genoux et avec un esprit filial, et 
non les utiliser comme moyens de triomphe humain. 

26 octobre 

Le baptême possède en soi tous les éléments pour vous mener à la sainteté. Il vous donne la grâce, et 
celui qui a la grâce a tout. 

30 octobre 

Le pire des crimes est d’induire les esprits à douter de Dieu. 

31 octobre 

N’allez pas chercher la mort par les erreurs de votre vie, et la perdition par les œuvres de vos mains. 

31 octobre 

Ne pensez pas que Dieu soit injuste dans la façon dont Il distribue les biens de la terre et la durée de 
la vie. C’est ce que pensent ceux qui vivent déjà hors de Dieu. Ceux qui vivent en Dieu se font une joie 
des privations, des peines, de la maladie, de la mort précoce, car ils voient en toute chose la main du 
Père qui les aime et qui ne peut que leur donner des choses bonnes et utiles. 



3 novembre  

Pour ceux qui sont vraiment obéissants, même un souhait est un ordre. 

5 novembre 

Regardez les choses de Dieu avec des yeux honnêtes et une honnête pensée. Vous y verrez briller 
Dieu. Pourquoi scruter les lois de la vie et les lois de l’univers et ne pas confesser d’abord que cet 
univers et ces lois sont la preuve indéniable d’un Dieu ? 

6 novembre 

Une plante pousse lentement. Chaque jour une nouvelle petite racine, chaque jour une nouvelle 
feuille. Mais quand elle est grande, comme elle est belle ! Il en va de même pour la perfection. On la 
conquiert par degrés. 

9 novembre 

La paix a été promise aux hommes de bonne volonté. Le Christ est venu apporter la paix. Mais si vous 
chassez le Christ et si vous n’avez pas de bonne volonté, comment pourriez-vous avoir la paix ? 

9 novembre 

Votre croissance en Satan est impressionnante. Bientôt, vous aurez atteint la force de l’âge où il n’y 
aura plus rien à vous enseigner, et alors l’Enfer pourra donner naissance à son enfant, l’Antéchrist, car 
les temps seront mûrs et les humains auront mérité de connaître l’horreur qui précède la fin. 

21 novembre 

Je pardonne tout à celui qui M’aime de tout son être. 

27 novembre (à propos de Marie) 

Les paroles troublent l’atmosphère où vit Dieu. Les justes n’ont pas besoin de paroles pour être 
persuadés de la présence de Dieu et des admirables effets de cette présence dans un cœur. 

28 novembre 



Le devoir est toujours sacré, quel qu’il soit. 

28 novembre 

Dieu est venu sanctifier le travail après la famille. Le travail, imposé comme une malédiction à 
l’homme après la faute d’Adam, devenait bénédiction du moment où le Fils de Dieu voulut devenir 
travailleur parmi les humains. 

2 décembre (de Marie) 

Prier ne signifie pas dire beaucoup de prières. Cela signifie aimer. Cela signifie faire parler son propre 
cœur… C’est par la parole que la séduction entra en Eve. C’est par mon silence que la Rédemption 
entra dans le monde. Apprenez de moi la vertu du silence, car dans le silence extérieur, le cœur parle 
à Dieu, et Dieu parle au cœur. Mon silence n’était pas le silence inerte d’une âme morte. Il était au 
contraire une œuvre très active sur le plan spirituel. 

3 décembre 

Le plus grand péché a été la désobéissance au Commandement de Dieu. C’est d’elle que sont venus la 
soif de pouvoir, l’orgueil et la concupiscence ; les trois furies qui vous tiennent toujours en leur 
pouvoir quand vous ne savez pas les anéantir par une vie vécue en Dieu. J’ai réparé par mon 
obéissance la désobéissance initiale. 

3 décembre 

C’est pour la longue douleur de ma Mère que je vous dis « aimez-la ». Je vous bénis quand vous 
m’aimez. Mais pour l’amour que vous donnez à ma Mère, je vous prépare une demeure plus 
resplendissante au Ciel. 

6 décembre 

Les œuvres des humains, bonnes ou iniques, servent toujours à une fin surnaturelle. Car la 
méchanceté humaine est recueillie par Dieu et, au contact de Ses Mains, elle se transforme en 
instrument de bien. 

7 décembre 

Venez. Avant que n’arrive l’heure où vous ne pourrez plus venir, venez à Moi. Soyez vêtus de ma 
livrée et marqués de mon signe. L’Ange de Dieu préserva les enfants d’Israël de l’extermination 
d’Egypte. Moi, Agneau de mon Père et Seigneur, Je sauve au Père ses enfants par mon Sang, dont j’ai 
teint, non les matériaux du bois et de la pierre qui meurent, mais votre âme immortelle. 



8 décembre (de Marie) 

« Femme, voici ton Fils ». Et à partir de ce moment, j’ai donné des enfants au Ciel, engendrés par ma 
douleur. 

19 décembre 

Le monde périt, parce qu’il ne connaît plus le Décalogue. 

20 décembre 

Pour mériter Dieu, il faut être sans haine. Envers qui que ce soit. 

30 décembre 

Ma Miséricorde est prête à absoudre pourvu que vous ayez recours à elle avec foi et humilité. Ma 
Bonté est plus encline à vous délivrer du mal et du malheur qu’à vous y laisser, pourvu que vous ne 
doutiez pas de Moi. Ma Sagesse sait jusqu’à quel point je peux pousser l’épreuve pour chacun de mes 
enfants. Si je dépassais ce point, je serais imprudent, et par conséquent, je ne serais plus parfait, je 
ne serais plus Dieu. 

31 décembre 

Dieu ne nie et n’interdit pas vos sentiments lorsqu’ils sont honnêtes et saints. Il condamne seulement 
ceux que vous nommez à tort sentiments, mais qui ne sont en fait que des perversions.  

31 décembre 

Tout est possible à Dieu. Mais en ce qui vous concerne, sachez que pour agir, Dieu exige de vous 
uniquement la Foi. Vous mettez un frein au pouvoir de Dieu par votre manque de confiance. Et vos 
prières sont contaminées par ce manque de confiance. 




