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Avant-propos 

Avec ce huitième recueil : 

	 Le surnaturel et les miracles	  

les Éditions Rassemblement à Son Image vous 
proposent, dans la collection : Paroles choisies, 
une sélection de phrases issues du 
témoignage de Maria Valtorta. 

 

Nota bene  

Les nombres entre parenthèses renvoient à la 
version originale italienne de « L’Évangile tel 
qu’il m’a été révélé » donné par Jésus à Maria 
Valtorta (dans cet ordre  : chapitre, 
paragraphe). 
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Les r é f é r ences de t ype 2/1/1944 
correspondent aux dates placées par ordre 
chronologique dans les cahiers de Maria 
Valtorta (parmi les trois cahiers de 1943, 
1944 et 1945-50). 

 
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I –  ÉCLAIRAGES CÉLESTES 

Christ	  

« Je suis le Verbe du Père, de Jahvé d'Israël, 
venu avec sa Chair, son Sang, son Âme et sa 
Divinité pour racheter le monde et lui 
donner la foi au Dieu Véritable, Un, Trine, 
qui est dans les Cieux très hauts. Je viens 
donner aide et pitié aux hommes pour qu'ils 
abandonnent l'Erreur et viennent à la Vérité 
qui est le Dieu Unique de Moïse et des 
Prophètes. 
Je suis venu apporter aux hommes la Voie, la 
Vérité, la Vie, pour abattre les idoles et 
enseigner la sagesse. Par Moi, le monde aura 
la rédemption, car je mourrai pour l'amour 
du monde et pour le salut éternel des 
hommes. 
Je suis venu dire aux hommes que s'ils 
croient au Dieu Vrai, ils auront la vie 
éternelle dans les Cieux, près du Très-Haut 
qui a créé tous les hommes, les animaux, les 
plantes et les planètes. » (220,5)	  

Ciel 
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Les patries passent, mais le Ciel reste. Il 
appartient à ceux qui savent avoir la foi. 
Dieu est Bonté et c’est pour ce motif  qu’Il 
aime même les pécheurs. (129,6) 

Co-rédemption 

Il ne peut pas y avoir d'amour plus grand 
pour le Seigneur et pour le prochain, que de 
savoir souffrir et mourir pour donner gloire 
au Seigneur, et salut éternel à nos frères. 
(376,3) 

Dieu	 

1. Aux rendez-vous de Dieu il faut toujours 
se rendre rapidement. (349,1) 

2. Ne cherchez pas Dieu parmi les 
orgueilleux ! Il n'est pas là. Ne le cherchez 
pas parmi les cœurs durs. Il n'est pas là. 
Ne le cherchez pas parmi ceux qui sont 
endurcis. Il n'est pas là. Il est chez les 
simples, les purs, les miséricordieux, chez 
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ceux qui sont pauvres en esprit, les doux, 
c e u x q u i p l e u r e n t s a n s f a i r e 
d'imprécations, ceux qui recherchent la 
justice, les persécutés, les pacifiques. C'est 
là qu'est Dieu. Il est en ceux qui se 
repentent, qui veulent le pardon et 
cherchent l'expiation. (397,2) 

Don de Dieu 

Le don de Dieu ne s'efface pas. Seul le péché 
l'anéantit. (432,6) 
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Idée messianique 

Voilà quelle est l'idée messianique  : réunir 
tout le monde dans l'amour. C'est la vérité de 
l'idée messianique. (554,12) 

Incarnation 

1. S'il est vrai que mon Amour m'aurait fait 
m'incarner avec joie même pour le salut 
d'une seule âme, la Justice qui fait partie de 
Dieu impose que l'Infini s'anéantisse pour 
une infinité : le Genre Humain. (258,5) 

2. Il a été nécessaire que je revête une chair 
pour persuader l'homme que, s’il le veut, il 
peut être chaste et saint à tous points de 
vue. L'homme peut croire à l'homme, à 
l'homme qu'il voit. Mais il lui est difficile, 
tombé si bas, de croire à (l’existence d’) 
un Dieu qu'il ne voit pas. (498,5)   
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Jésus	  

1. Je viens toujours quand quelqu'un 
"applique son cœur à comprendre". Je ne 
suis pas un Dieu dur et sévère. Je suis la 
Miséricorde vivante et, plus rapide que la 
pensée, je viens vers celui qui se tourne 
vers Moi. (236,9) 

2. Je suis l'amant qui pénètre dans les 
maisons les mieux fermées et dans les 
cœurs les mieux verrouillés par deux fois 
sept clefs. Je suis Celui qui sait parler 
malgré toutes les barrières et les 
surveillances. Je suis Celui qui abat tous 
les obstacles et prend ce qu'il veut 
prendre  : les purs et les pécheurs, les 
vierges et les veuves, ceux que le vice 
n'enchaîne pas et ceux qui en sont 
esclaves. Et à tous, je donne une âme 
unique et nouvelle, régénérée, rendue 
heureuse, éternellement jeune. (241,3) 

3. Je vous donne le Ciel. Suivez-moi, Moi 
qui suis le Sauveur  ! Suivez-moi, Moi qui 
suis le Rédempteur  ! Suivez-moi, Moi qui 
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suis la Vie ! Suivez-moi, Moi qui suis Celui 
auquel le Père ne refuse pas de grâces  ! 
(293,6) 

4. Je suis venu pour être le Chemin, la Vérité 
et la Vie. Je vous donne la Vérité par ce 
que j'enseigne. Je vous aplanis le Chemin 
par mon sacrifice, je vous le trace, je vous 
l'indique. Mais la Vie, je vous la donne par 
ma mort. (346,9) 

5. Moi, je sais tout. La pensée des hommes, 
en tant que pensée bonne, n'est que la 
réflexion d'une de mes pensées. Ce qui 
n'est pas bon n'est pas de Moi, mais je l'ai 
lu dans la succession des temps, et j'ai su, 
je sais et je saurai quand cela a été, est, et 
sera dit. Moi, je sais. (406,11) 

6. Moi, je suis doux, humble et pacifique. Les 
fils de la colère ne peuvent rester avec Moi 
car ils sont fils du siècle et de leurs 
passions. (447,1) 
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7. Je suis venu pour que ceux qui sont purs 
de cœurs et d'intention, les humbles, les 
doux, ceux qui aiment la justice, la 
miséricorde, la paix, ceux qui pleurent et 
ceux qui savent donner aux diverses 
richesses leur valeur réelle et préférer les 
spirituelles aux matérielles, trouvent ce à 
quoi leur esprit aspire. (518,3) 

Jésus – Vie publique 

La première année j'ai été l'Homme-Maître, 
le Sage qui appelle à la Sagesse par une 
humanité parfaite et la perfection de 
l'intelligence, et si la seconde j'ai été le 
Sauveur et l'Ami, le Miséricordieux qui passe 
en accue i l l ant , en pardonnant , en 
compatissant, en supportant, la troisième, je 
serai le Dieu Rédempteur et Roi, le Juste. 
(313,9) 

Esprit Saint 
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L'Esprit Saint est sur les lèvres de ceux qui 
enseignent la justice. (427,4) 

Lumière 

1. Reste dans la vérité. Je suis la Lumière du 
monde, et la lumière sera toujours odieuse 
aux ténèbres…(393,4) 

2. Venez, dans l'heure qui vous reste, venez à 
la Lumière, à la Vérité, à la Vie. Venez à 
votre Sauveur qui vous tend les bras, vous 
ouvre son cœur et vous supplie de 
l'accueillir pour votre bien éternel. (413,7) 

3. Les Ténèbres ne veulent pas de la 
Lumière et la Lumière ne s'impose pas à 
celui qui la repousse. (501,8) 

4. De même que la lumière sur la terre 
informe a permis la vie pour les plantes et 
les animaux, ainsi ma Lumière permet aux 
esprits la Vie éternelle... Celui qui a en  
lui-même la Lumière possède Dieu en lui, 
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car la Lumière est une avec la Charité et 
qui a la Charité possède Dieu. (506,2) 

Marie 

1. Il ne sera pas possible de persévérer dans 
le Christ si la grâce ne se fortifie pas par 
ton aide, Mère pleine de Grâce. (304,3)  

2. Seuls ceux qui uniront une foi parfaite à 
un amour parfait arriveront à connaître le 
vrai sens du nom "Marie" de la Mère du 
Fils de Dieu... Quand elle aura consommé 
le plus grand sacrifice, avec Moi, pour 
Moi, et pour le monde, alors les vrais 
fidèles et les vrais aimants comprendront 
le vrai sens de son Nom. (346,3-4)  

3. Que veut un cœur de mère, sinon le bien 
de son enfant ? Et quel bien qui soit plus 
grand que le Bien éternel ? (406,4) 

Messie 
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“Que fera le Messie  ?” “Il fera un grand peuple 
d'Israël et nous traitera très mal.” “Non. Il 
rachètera le monde, il enlèvera le péché et enseignera à 
ne pas pécher. Il aimera les pauvres, les malades, les 
affligés. Il ira vers eux. Il apprendra aux riches, aux 
sains, aux heureux à les aimer. Il recommandera 
d'être bons pour avoir la Vie éternelle et 
bienheureuse au Ciel. C'est cela qu'il fera et il 
n'opprimera personne.” “Et comment  
comprendra-t-on que c'est Lui  ?” “Parce qu'il 
aimera tout le monde et guérira les malades qui 
croiront en Lui, il rachètera les pécheurs et enseignera 
l'amour.” (218,9) 

Sauveur 

Je serai tué pour vous rendre dignes de la 
Vie. Je suis le Sauveur, femme. Et le salut se 
donne par la parole, par la miséricorde et par 
l'holocauste. (358,8) 

II –  LE SURNATUREL  

Grâce	 (La) 
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1. La parole n’entre pas là où le préjugé fait 
barrière. Mais la Grâce entre. Le sacrifice, 
c’est l’aimant qui attire la grâce. (93,7)  

2. Qu’est-ce qui donne à l’esprit lumière et 
connaissance ? La Grâce. Qu’est-ce qui les 
fait disparaître  ? Le péché d’origine et le 
péché mortel. (4,6)  

3. Sachez que les grâces s'obtiennent par la 
douleur mêlée à une foi assurée dans 
l'Éternel. (548,25) 

Miracle	 

1. Pour les bons, le miracle est une juste 
récompense. Pour les moins bons, c’est 
pour les amener à une bonté véritable. 
Pour les mauvais aussi, parfois, pour les 
secouer, les persuader que j’existe et que 
Dieu est avec Moi. Le miracle est un don 
et ce don est pour les bons. (88,4)  

2. Le miracle amène à la foi ceux qui déjà 
sont sur cette route. La foi prouve 
toujours l'existence de l'humilité dans une 
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âme. Mais chez ceux qui n'ont pas 
d'humilité, le miracle les porte à 
blasphémer. (161,5)  

3. Le miracle ne se paie que par la fidélité à 
Dieu qui l'a accordé. (220,6)   

4. Le miracle, en réalité, est une altération 
des choses qui sont fixées, un désordre 
bénéfique par conséquent, que Dieu 
accorde pour consentir à la prière de 
l'homme, pour lui montrer qu'Il l'aime ou 
le persuader qu'Il est Celui qui est. Mais 
étant donné que Dieu est ordre, Il ne 
viole pas l'ordre exagérément. (262,10)  

5. S’il est encore facile de guérir les corps, 
c'est une chose difficile de guérir les 
âmes… Il n'y a pas de maladies plus 
difficiles à vaincre que celles de l'esprit… 
(325,9)  

6. Je vous dis que pour Moi, il est plus facile 
de guérir un corps difforme qu'une âme 
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difforme, plus facile de donner la lumière 
à des pupilles éteintes, la santé à un corps 
qui meurt, que de donner la lumière aux 
esprits et la santé aux âmes malades. 
(329,8)  

7. On ne demande pas des miracles pour 
croire. On demande la foi pour croire et 
obtenir ainsi le miracle, la foi et la pitié 
pour le prochain. (455,9)  

8. Quand on verra se faire très rares les vrais 
miracles, qu'on dise alors que la foi et la 
justice sont languissantes. (634,8)  

Prodige 

Il y a une manière sûre pour savoir si un 
prodige vient de Dieu ou du démon, et c'est 
ce que l'âme éprouve. Si le fait extraordinaire 
vient de Dieu, il verse dans l'âme la paix, la 
paix et une joie pleine de majesté. S'il vient 
d'un démon, c'est le trouble et la souffrance 
qui viennent avec ce prodige. (421,4) 
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Signes	  

Le plus grand malheur d'un peuple et d'un 
croyant, c'est de tomber dans une fausse 
interprétation des signes. (464,11) 

Surnaturel	  

Est surnaturel ce qui vient de Dieu. Est 
occul te ce qui v ient d 'une source 
extraterrestre mais n'a pas sa racine en Dieu. 
(503,11) 

Toute Puissance 

Le Tout-Puissant, qui pouvait en un instant 
sortir du Chaos l'Univers, l'a fait en des 
phases régulières et séparées en espaces de 
temps appelés jours. (362,2) 
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III – PAROLES POUR LE SALUT 

Âme 

1. Il y a une vie à l'intérieur de la vie, comme 
dans une noix il y a le cerneau. Ce n'est 
pas la coque qui est la noix, mais le 
cerneau intérieur. Si vous semez une 
coque de noix, rien ne pousse, mais si 
vous semez la coque avec la pulpe, il naît 
un grand arbre. Il en est ainsi de l'homme. 
Ce n'est pas la chair qui devient 
immortelle, c'est l'âme. Et il faut la nourrir 
pour l'amener à l'immortalité à laquelle, 
par amour, elle peut amener la chair dans 
la résur rect ion bienheureuse. La 
nourriture de l'âme, c'est la Sagesse et la 
Justice. (170,9)  

2. Âmes éprouvées, âmes sûres... Toute âme 
est un texte obscur qu'il faut lire et 
méditer. (239,6)  
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3. L'âme n'est pas la pensée. L'âme, c'est 
l'esprit, le principe immatériel de la vie, le 
principe impalpable, mais vrai, qui anime 
tout l'homme et dure après l'homme. 
C'est pour cela qu'elle est dite immortelle. 
C'est une chose tellement sublime que la 
pensée, même la plus puissante, n'est rien 
en comparaison. La pensée a une fin, mais 
l'âme, bien qu'elle ait un commencement, 
n'a pas de fin. Bienheureuse ou damnée, 
elle continue d'exister. Bienheureux ceux 
qui savent la garder pure ou la rendre pure 
après l'avoir rendue impure, pour la 
rendre à son Créateur comme Lui l'a 
donnée à l'homme pour animer son 
humanité. (524,7)  

4. L’âme, (est) cette chose divine créée par 
Dieu pour chaque homme, compagne 
pour l’existence mais qui survit à 
l’existence. (129,2)  

5. L'âme est visible aussi en tout ce qui 
différencie l'homme de la brute... Elle est 
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dans tout ce qu'est l'homme. Elle vous 
contient et elle est contenue en vous. 
Quand elle vous quitte, vous devenez des 
cadavres... L'immortalité de l'âme, c'est-à-
dire l'immortalité de la partie supérieure 
de l'homme, est le mystère le plus certain 
et le plus consolant de la croyance. C'est 
ce qui nous donne l'assurance de notre 
origine, de notre but, de ce que nous 
sommes, et nous enlève l'amertume de 
toute séparation. (167,10)  

6. Mais l'âme, c'est-à-dire cette chose qui 
différencie l'animal-homme de l'animal-
brute, vient de Dieu. Il la crée toutes les 
fois qu'un homme est engendré, ou 
plutôt : qu'il est conçu dans un sein et il la 
greffe en cette chair qui autrement serait 
seulement animale... L'âme n'est pas une 
brute, Plautina. L'embryon, oui. C'est si 
vrai que l'âme n'est donnée que quand le 
fœtus est déjà formé... (204,6)  
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7. Toute âme est un feu sacré placé par Dieu 
sur l'autel du cœur, pour servir à 
consumer le sacrifice de la vie, par amour 
pour son Créateur. Toute vie est un 
holocauste si on la dépense bien, toute 
journée est un sacrifice qu'il faut 
consumer par la sainteté. (250,6)  

8. L'âme vient de Dieu, du vrai Dieu. Aussi  
est-elle divine, perle vivante dans 
l'homme, et se nourrit-elle de choses 
divines et vivantes : la foi, la paix et la 
vérité. (592,11)  

9. Les âmes ne sont pas séparées par la 
mort. Je parle des justes. Ils forment une 
seule grande famille... C'est l'Amour qui 
lie ceux qui ont été avec ceux qui sont. Et 
ceux qui sont, doivent être bons pour 
pouvoir retrouver ceux qui ont été et qui 
nous désirent avec eux. (289,4)  

10.J'affirme qu'il n'y a pas de séparation pour 
les âmes des justes qui sont dans le sein 
d'Abraham, et celles des justes qui sont 
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sur la terre. Je suis la Résurrection et la 
Vie. (305,2)   

11. Les âmes doivent se faire par  
elles-mêmes. Je passe, je jette la semence. 
Secrètement la semence travaille. L'âme 
doit être respectée dans son travail. Si la 
première semence ne s'enracine pas, on en 
sème une autre, une autre encore, ne 
renonçant que quand on a des preuves 
certaines de l'inutilité de l'ensemencement. 
Et on prie. La prière, c'est comme la rosée 
sur les mottes, elle les garde fraîches et 
fécondes, et la semence peut germer. 
(184,3)  

12."Beaucoup, au contraire, appliquent leur 
volonté à comprendre de travers et à 
déformer ma parole pour nuire à Dieu". 
"À Dieu ? Lui est au-dessus des embûches 
des hommes." "Oui, mais toute âme qui 
s'égare ou qu'on égare – et c'est s'égarer 
que de déformer ma parole pour soi-
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même ou pour les autres – nuit à Dieu 
dans l'âme qui se perd. Toute âme qui se 
perd est une blessure faite à Dieu." (160,3)  

13.Épouse de l'Époux tu seras, ô âme que 
j'aime, si tu te rends pure et libre en 
déposant ta poussière en mon sein 
purificateur. (406,5) 

Ami 	 

Donc celui qui fait ce que je fais est mon 
ami, parce que seul l'ami fait spontanément 
ce que fait son ami. (581,5) 
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Au-delà 

1. Ne dites pas : "Une fois que je suis mort, 
tout est fini". Non. Tout commence. 
L'autre vie n'est pas un abîme sans pensée 
et sans souvenir de ce que l'on a vécu, ni 
non plus sans aspiration vers Dieu, telle 
que vous l'imaginez. Ce sera une pause 
dans l'attente de la libération par le 
Rédempteur. L'autre vie est une attente 
bienheureuse pour les justes, une attente 
patiente pour ceux qui ont à expier, une 
attente affreuse pour les damnés. Pour les 
premiers dans les Limbes, pour les 
seconds au Purgatoire, pour les derniers 
en Enfer. Et alors que pour les premiers 
l'attente cessera avec l'entrée aux Cieux à 
la suite du Rédempteur, pour les seconds 
après cet te heure, l ' a t tente sera 
réconfortée par l'espérance, et pour les 
troisièmes elle assombrira la terrible 
certitude de leur malédiction éternelle. 
(223,7) 
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2. Le jour pourrait-il regretter une lampe 
fumeuse quand le soleil l'éclaire ?” “Oh  ! 
non  !” “Et alors pourquoi soupires-tu 
après ce que tu laisseras ?” (456,5) 

Bienheureux 

Bienheureux ceux qui sont sincères et ont 
une volonté tenace. (54,8) 

Chemin 

Il n'est pas difficile de suivre le chemin de la 
Vie. Il suffit de croire à l'unique vrai Dieu, 
d'aimer le prochain et d'aimer l'honnêteté en 
toutes les actions. (493,5) 

Éternité 

1. “Dieu est éternel. L'éternité, c'est de 
n'avoir ni commencement ni fin. Et cela, 
c'est Dieu. L'immortalité, c'est de 
continuer à vivre du moment où l'on a 
commencé à vivre. Et cela, c'est pour 
l'esprit de l'homme. (272,4)  
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2. La vie est un souffle… L'éternité est 
l'éternel présent. (452,2)  

3. Regarde vers le Ciel, lui ne s’évanouit pas : 
il demeure pour les justes. (113,5) 

Jugement 

1. La parole de l'homme peut-elle changer le 
jugement de Dieu  ? L'apologie humaine 
peut-elle changer ce qui est écrit dans le 
livre de la Vie  ? Non, elle ne le peut. Ce 
qui est jugé est jugé, et ce qui est écrit est 
écrit. (191,6)  

2. Seuls les impénitents jusqu'à la mort 
auront à craindre (le jugement) du Christ 
qui sera le Juge après avoir été le Tout 
Amour… (402,7) 

 29



Justes	  

1. Les justes ne manquent pas dans aucune 
nation et aucune religion. (635,17)  

2. Le repentir et la bonne volonté font que 
l'homme, d'abord coupable et imparfait, 
devient juste, et alors la conscience se 
purifie dans le bain de l'humilité, de la 
contrition et de l'amour. (423,2) 

Justice 

1. La justice humaine est tel lement 
incertaine dans ses jugements, qu'il serait 
malheureux que la justice divine le fût 
également.  (154,5)  

2. Là où il y a bonne volonté, il y a tendance 
naturelle à la justice. (455,14) 

 30



Paroles choisies 

Loi divine 

En vérité, je vous dis qu'il faut savoir mourir 
plutôt que de transgresser la Loi divine. 
(570,9) 

Miséricorde	  

1. Dieu est Miséricorde parce que Dieu est 
Amour. Le serviteur de Dieu doit être 
miséricordieux pour imiter Dieu. Dieu se 
sert de la miséricorde pour attirer à Lui ses 
fils dévoyés. Le serviteur de Dieu doit se 
servir de la miséricorde comme d'un 
moyen pour amener à Dieu les fils 
dévoyés. (275,4)  

2. Celui qui est sans miséricorde ne reçoit 
pas la miséricorde de Dieu. (1/8/1943) 

Paradis	 

1. La vue de Dieu et la possession de Dieu 
sont les sources d'une béatitude tellement 
infinie qu'il ne subsiste pas de peine pour 
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les bienheureux. Actifs et attentifs pour 
aider ceux qui peuvent encore être sauvés, 
ils ne souffrent plus pour ceux qui sont 
séparés de Dieu, et séparés d'eux-mêmes 
qui sont en Dieu. La Communion des 
saints existe pour les saints. (376,5)  

2. Un seul instant de gloire dans le Ciel est, 
pour la joie qu'il communique à l'esprit 
qui en jouit, plus vaste que la plus 
triomphale vie d'homme qui ait jamais 
existé. (451,6)  

3. Paradis	 où il n'y aura ni mort, ni deuil, ni 
larmes, ni cris, ni faim, ni douleur, ni 
ténèbres, ni feu, mais seulement lumière, 
paix, béatitude et chant. (600,24) 

Parole 

La Parole est Vie et elle ne meurt pas. Et 
celui qui accueille la Parole a en lui la Vie et 
ne meurt pas pour l'éternité, mais il 
ressuscite en Dieu, car Moi je le ressusciterai. 
(507,9) 
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Perfection 

Il est très voisin de la perfection ce jugement 
que, dans les choses de Dieu, on ne doit 
recourir qu'à son aide surnaturelle, sans 
mendier une aide humaine intéressée ou 
utilitaire. (475,2) 

Prière	  

1. La prière est un acte d'amour. On peut 
aimer aussi bien en faisant le pain qu'en 
priant, en assistant un infirme qu'en 
méditant, en vaquant aux tâches familiales 
qu'en faisant un pèlerinage au Temple, en 
sacrifiant même nos justes désirs de nous 
recueillir dans le Seigneur... (172,6)  

2. La prière est un don que Dieu concède à 
l’homme et que l’homme donne à Dieu… 
Qui ne prie qu’extérieurement sans 
dispositions intérieures, s’oppose au bien, 
c’est un traître. (119,1)  
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3. En vérité je vous dis qu'une prière 
confiante peut changer un châtiment en 
bénédiction. Mais celui qui a recours aux 
hommes pour pouvoir, en tant qu'homme 
et avec des moyens humains, changer 
l'avenir, ne sait pas du tout prier ou sait 
très mal prier. (352.11) 

Prière du Notre Père  

C'est une prière si parfaite que les vagues des 
hérésies et le cours des siècles ne 
l'entameront pas… Si quelqu'un était seul, 
dans un milieu païen, sans églises, sans livres, 
il aurait déjà tout ce que l'on peut savoir en 
méditant cette prière, et dans son cœur une 
église ouverte pour la dire. Il aurait une règle 
de vie et une sanctification assurée. (203,5) 

Protection divine 

L'homme, même le plus fort, peut être tué 
par une mouche. La ville, même la mieux 
fortifiée, peut être prise quand pour l'un ou 
pour l'autre il n'y a plus de protection de 
Dieu, quand cette protection est en fuite, 
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chassée, à cause des péchés de l'homme ou 
de la ville. (455,11) 

Providence 

Admirables sont les voies du Seigneur et Lui 
les ouvre à ceux qui le méritent. (283,6) 

Puissance 

Vous voudriez que là où je me présente 
tombe toute résistance. Je pourrais le faire, 
mais je ne fais violence à personne. Je 
persuade. La coercition s'emploie dans des 
cas très exceptionnels et seulement quand 
l'esprit, éclairé par Dieu, comprend qu'elle 
peut servir à persuader de l'existence de 
Dieu et qu'Il est le plus fort, ou encore 
quand il s'agit de sauver une multitude. (224,2) 

Reconnaissance	  

Qui, en mettant dans sa bouche une bouchée 
de pain, élève son esprit vers Celui qui a créé 
la première semence et, depuis des siècles la 
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fait renaître et croître, en dosant les pluies et 
la chaleur pour qu'elle s'ouvre et se dresse, et 
mûrisse sans pourrir ou sans brûler ? (635,13) 

Rédemption 

1. C’est le secret du Rédempteur et des 
rédempteurs  : avoir patience, bonté, 
constance et prière. Rien de plus. Tout 
geste est de trop pour certaines 
maladies… (135,8)  

2. Les qualités pour être bons : ordre, 
patience, constance, humilité, charité… 
(139,4)  

3. En vérité, je vous dis qu'il est plus facile 
de se sauver pour un enfant, un fidèle du 
commun, que pour quelqu'un qui est 
élevé à une charge spéciale, à une mission 
spéciale. (365,16) 

Résurrection 
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1. Ce n'est pas le plus grand miracle que de 
ressusciter une chair, c'est un miracle 
toujours relatif  parce qu'il est destiné à 
être un jour annulé par la mort. Je ne 
donne pas l'immortalité à celui que je 
ressuscite dans sa chair, mais je la donne à 
celui qui est ressuscité dans son esprit. 
(250,5)  

2. Après le jugement final, la chair 
ressuscitera et se réunira à l'âme 
immortelle pour reformer un tout, vivant 
comme et mieux que ne sont vivantes 
maintenant ma personne et la vôtre, mais 
elle ne sera plus sujette aux lois, et surtout 
aux impulsions et aux abus qui existent 
maintenant. À la résurrection, les hommes 
et les femmes ne se marieront pas mais 
seront semblables aux anges de Dieu qui, 
dans le Ciel, ne se marient pas, tout en 
vivant dans l'amour parfait qui est divin et 
spirituel. (594,6) 

Révélation	  
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Tout homme qui, au fond de son esprit 
droit, a entendu parler Dieu, a appris de mon 
Père à venir vers Moi. (354,12) 
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Royaume 

1. Le Royaume des Cieux, dont vous serez 
les possesseurs si vous vivez en justes, se 
construit avec les petites réalités de 
chaque jour : avec la bonté, la modération, 
la patience, en se contentant de ce que 
l'on a, avec la compassion réciproque, 
avec l'amour, l'amour, l'amour. (184,8)  

2. Ce n'est pas d'être savants, riches ou 
audacieux, qui vous fera conquérir le 
Royaume des Cieux. Ce n'est pas l'être 
humainement, mais c'est l'être par la 
science d'amour qui rend savants, riches, 
audacieux, surnaturellement. (352,18)  

3. Ce n'est pas d'appartenir à Israël qui 
donne droit au Ciel, ni d'être pharisien, 
scribe ou docteur qui assure ce sort ; c'est 
d'avoir une volonté bonne et de venir 
généreusement à la Doctrine de l'amour, 
de se renouveler en elle pour devenir, par 

 39



elle, fils de Dieu en esprit et en vérité. 
(364,9)  

4. Une fois ce Royaume de Dieu venu en 
vous, toute autre chose vous sera donnée, 
et donnée de manière que le don ne pèse 
pas comme un châtiment dans l'autre vie. 
(531,3)  

5. Qui hésiterait à aller en un lieu où il 
saurait que l'attend une vie heureuse, pour 
rester une journée à une fête qui finit au 
coucher du soleil  ? Et pourtant c'est ce 
que font beaucoup. (531,4)  

6. Le Temple nouveau, mon Église, s'élèvera 
seulement quand votre cœur sera la 
demeure de Dieu et c'est Lui, avec vous, 
pierres vivantes, qui édifiera son Église. 
(596,39) 
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Saint 

Le travail est saint. Plus saint l’amour. Très 
saint Dieu. (125,2) 

Salut 

1. Il y aura des esprits sauvés au dernier 
moment après une vie de prière pour eux. 
(376,5)  

2. Oh ! N'échangez pas contre une heure qui 
fuit votre sort éternel ! (385.5)  

3. En vérité je vous le dis  : une eau 
bourbeuse peut redevenir une eau pure en 
s'évaporant au soleil, elle se purifie en se 
laissant chauffer et élever vers le ciel.  
(463,6)  

4. Ce n'est pas l'amour pour Moi, ce n'est 
pas cela seulement qui sauvera vos âmes, 
mais l'amour de ma doctrine. Et ma 
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doctrine enseigne l'amour fraternel sans 
distinction de race, ni de fortune. (564,13) 

Sanctification 

Sanctifions le jour par une page d'Évangile, 
car ma Parole est sanctification... Parce 
qu'écrire sur le Christ, c'est sanctification. 
Parce que répéter ce que dit Jésus, c'est 
sanctification. Parce que prêcher Jésus, c'est 
sanctification. Parce qu'instruire les frères, 
c'est sanctification. (364,1) 

Sauver une âme 

La prévision – plus ou moins exacte – de 
l'avenir d'un cœur, ne dégage personne de 
persévérer jusqu'à la fin pour arracher ce 
cœur à la ruine. Il n'est jamais tard, jamais 
trop tard pour espérer et essayer de sauver 
une âme. (519,2) 

Souffrance 
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J'embrasse la douleur comme la plus grande 
force pour atteindre la félicité parfaite  : celle 
d'aimer le prochain jusqu'à souffrir pour lui 
donner la joie, jusqu'à mourir pour lui. 
(565,10) 

Vie éternelle	 

Infinies sont les surprises du Seigneur, parce 
qu'innombrables sont les réactions de 
l'homme. Vous verrez des païens arriver à la 
vie éternelle et des Samaritains posséder le 
Ciel, et vous verrez des israélites purs et qui 
me suivent, perdre le Ciel et l'éternelle Vie. 
(281,9) 

--oo0oo-- 

Pour en savoir plus : 
Retrouvez les autres paroles de Maria 
Valtorta dans la même collection : 

 43



Livret 1 : Aimer, pardonner le prochain 
Livret 2 : Dans les épreuves 
Livret 3 : La famille 
Livret 4 : L’Église et le péché 
Livret 5 : La vie quotidienne 
Livret 6 : Le bien, le mal et la paix 
Livret 7 : Vices et vertus 

--oo0oo-- 
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