
Les Cahiers de 1944 

2 janvier 

La charité demande de supporter même ceux qui nous dérangent. 

2 janvier 

L’impureté empêche l’action de Dieu dans les cœurs et favorise celle de Satan plus qu’aucune autre 
passion.  

2 janvier 

La beauté elle-même est une arme dans les mains de Satan, et il ne néglige pas d’imprimer son 
caractère de séduction sur ses instruments. 

2 janvier 

Satan n’est pas comme Dieu. Il veut obtenir cent pour un. Il vous veut pour l’éternité,  en échange 
d’une heure de triomphe mensonger. 

3 janvier 

Je suis le Bon Samaritain. Je suis le seul à avoir pitié de vos blessures et, poussé par l’amour, je me 
penche sur vous pour verser sur vous l’huile et le vin, sans répugnance et sans me lasser… Satan, ce 
voleur, vous assaille, vous blesse, puis vous abandonne. Le monde vous regarde et se gausse de vous, 
quand il ne va pas jusqu’à se joindre à Satan pour vous blesser. Moi seul, Je viens et j’ai pitié de votre 
état. Ne repoussez pas l’Ami qui veut vous sauver. 

6 janvier 

La puissance ne se trouve pas dans les armes ni dans le nombre des soldats. La puissance est du côté 
qui a Dieu avec lui. Et Dieu est présent là où se trouvent une vie honnête, l’amour du Seigneur, un 
droit juste… Dieu ne se trouve pas là où, au nom de quelque autorité arrogante, l’on se permet abus 
et injustices. Dieu ne se trouve pas là où il n’y a pas d’amour pour Lui, et il n’y a pas d’amour là où on 
mène une vie de péché, sans charité envers son prochain… 

6 janvier 



J’aime aussi ceux qui M’offensent, d’un amour douloureux. Si j’ai une prédilection céleste pour ceux 
qui M’aiment puisqu’ils consolent mon cœur, j’ai, pour vous qui me faites souffrir, une surabondance 
de miséricorde. 

8 janvier 

Dieu veut ce qui est bon pour vous, et non pas tout ce que vous voulez. 

8 janvier 

Seule une vie chaste et pieuse, seule une vie couronnée des trois flambeaux de la foi, de l’espérance 
et de la charité, seule une vie défendue par les autres vertus pratiquées contre Satan, contre le 
monde et contre la chair, seule une vie chrétienne, c’est-à-dire semblable à celle du Christ, faite de 
respect, d’obéissance, de fidélité au Père, de générosité constante, obtient à votre esprit cette 
purification, cette sensibilité qui vous permettent de recevoir Dieu et ses ministres d’une manière si 
sensible, qu’elle vous donne la joie de la vision, et la joie de la parole simplement inspirée ou 
réellement prononcée. 

11 janvier (de Marie, aux femmes) 

La première condition, trop négligée dans vos mariages actuels, est de se tourner vers Dieu pour Lui 
demander de vous accorder un compagnon conforme à votre caractère et à votre position et, 
surtout, un compagnon « juste à Ses Yeux ». Vous ne demandez rien à Dieu à cette heure décisive de 
la vie de la femme, et vous ne tenez compte ni de votre âme, ni de celle de votre compagnon. 

15 janvier 

Le Purgatoire est un feu d’amour, mais l’Enfer est un feu de sévérité… Le feu répond au feu. Au 
Paradis, il est feu d’amour, parfait ; au Purgatoire, il est feu d’amour purificateur ; en Enfer, il est feu 
d’amour offensé. 

17 janvier 

La famille, les enfants, un bien-être honnête, une patrie prospère et tranquille, une bonne harmonie 
entre les frères et sœurs et entre les nations : voilà ce que je qualifie de saint et que je bénis. 

17 janvier 

La vraie gloire s’obtient par un renversement des valeurs du monde. 



8 février 

Foi et héroïsme sont les deux fleurs de l’amour. 

8 février 

Dieu est Père. Dieu précède toujours les besoins de ses enfants. Quand vous l’appelez à votre aide, Il 
a déjà pourvu. Cependant, il faut avoir foi. Une grande foi. Et une grande reconnaissance. 

5 mars 

L’âme en grâce possède l’amour et, possédant l’amour, elle possède Dieu, c’est-à-dire le Père qui  la 
garde, le Fils qui l’enseigne, et l’Esprit qui l’éclaire. Elle possède par conséquent la Connaissance, la 
Science et la Sagesse. Elle possède la Lumière. 

 5 mars 

Le mal est une force qui est née toute seule, comme certaines maladies monstrueuses dans le corps 
le plus sain. 

16 mars 

La perte de l’homme était due à la désobéissance au désir de Dieu. Moi, l’Homme, j’ai donc dû vous 
sauver en obéissant au désir de Dieu… Moi, le Fils de Dieu fait Homme, j’ai atteint la perfection par 
l’obéissance, et c’est par elle que j’ai pu être Rédempteur. Moi, le Fils de Dieu, c’est par l’obéissance 
que je vous ai sauvés. 

16 mars 

Si je pardonne largement la faiblesse de l’homme, je suis inexorable pour ceux qui veulent rester dans 
le Mal après l’avoir élu pour roi de leur plein gré. 

19 mars 

Toutes les morts glorifient Dieu quand elles sont acceptées et subies saintement… La mort est une 
volonté de Dieu qui s’accomplit… La mort est toujours l’ultime acte d’obéissance à Dieu qui a prescrit 
la peine de mort à l’homme à cause de son péché. 



19 mars 

Les plus grandes indulgences sont au nombre de deux. Elles sont plénières et viennent de Dieu, de 
Moi qui suis le Pontife éternel. La première est celle de l’amour qui couvre la multitude des péchés. 
Elle les détruit dans son feu. Celui qui aime de toutes ses forces consume d’une fois sur l’autre ses 
imperfections humaines. Celui qui aime ne commet rien de plus grave que des imperfections. La 
seconde indulgence plénière, donnée par Dieu, est celle d’une mort résignée, quelle qu’elle soit, 
d’une mort désireuse de faire un ultime acte d’obéissance à Dieu. 

30 mars 

Ce que j’ai souffert, je ne veux pas que vous le souffriez. Mon expérience a été trop cruelle pour que 
je vous l’impose. De plus, ce serait vous tenter au-delà de vos forces. Dieu n’est jamais imprudent. Il 
désire vous sauver et non vous perdre. Et vous imposer de vivre certaines heures trop cruelles 
reviendrait à la perte de votre âme, qui ploierait comme une branche trop chargée, finirait par se 
briser et connaîtrait la boue après avoir connu si bien le Ciel. Je ne déçois jamais ceux qui espèrent en 
Moi. Dis-le à tous. 

9 avril (soir de Pâques) 

J’assiste, impuissant, à la course vers la mort spirituelle de toute l’humanité. Aucun don de ma part, 
aucun bienfait, aucun rappel, aucun châtiment, ne pourrait entraver ce naufrage spontané en Satan, 
de l’humanité sauvée par Moi. Telle un taureau en furie, l’humanité démolit tout, raison, morale et 
foi, et va s’écraser contre ce qui la tue… Le Père ne veut pas pardonner. Il vous laisse périr comme 
vous l’avez voulu… Le Père, las des crimes d’une génération pour laquelle mon Sang a été répandu 
inutilement, veut à tout prix exercer sa Justice contre vous. Or, comme vous êtes coupables, la Justice 
signifierait d’effroyables châtiments que ma Miséricorde se refuse à voir s’ajouter à ceux que vous 
vous créez vous-mêmes. 

12 mai 

Est mort celui qui vit hors de Moi. C’est toujours la concupiscence de la chair, de l’argent et du 
pouvoir qui vous met à la portée de celui qui, inlassablement, « comme un lion rugissant rôde autour 
de vous ». 

21 mai 

Si la souffrance s’accompagne de paix, alors c’est la preuve qu’elle vient de Dieu. Si elle provoque des 
tourments, mais que l’âme reste unie à son Seigneur et pleure sur son sein, alors c’est une chose 
permise par Dieu. Mais s’il y a de l’inquiétude et du détachement de Dieu dans la souffrance, et plus 
encore dans la joie, la réussite ou le triomphe, alors cela provient du Mal. Le Mal vient toujours sous 
l’apparence éphémère et trompeuse d’un profit humain. Ne te trompe jamais. Le vrai profit est 



surnaturel. Les épreuves sont la monnaie qui sert à l’acquérir. La paix est une caresse de Dieu à son 
âme fidèle éprouvée. 

27 mai 

Le monde meurt parce qu’il a tourné la Sagesse en dérision et l’a rejetée en marchant hors de ses 
voies. 

27 mai 

Si vous n’avez pas une âme brûlante de charité, généreuse pour se sacrifier, humble, chaste, non, le 
Seigneur Dieu ne vous choisit pas pour être ses bien-aimés, les dépositaires des richesses de sa 
Sagesse. 

14 juin 

Je ne demande rien d’autre que d’être avec vous. J’oublie toutes vos erreurs passées quand vous 
m’appelez « Jésus » ! 

14 juin 

On sert mieux Dieu par l’amour que par les pratiques rituelles. 

14 juin 

Comment pouvez-vous dire « Dieu m’a abandonné » alors que c’est vous qui l’avez abandonné ! 

21 juin 

Les coupables fatiguent l’esprit de Dieu. Méditez là-dessus et vous comprendrez la gravité de la 
faute ; si elle est capable de fatiguer un esprit parfait comme l’esprit divin… Vous, mes bien-aimés, 
vous me reposez. 

21 juillet 

Mes bien-aimés qui m’aimez et vivez de ma Parole, vous êtes les écrins vivants en qui je dépose les 
joyaux de ma pensée, des lampes d’or qui brillent de la lumière qui brûle en vous… Je regarde ce petit 
troupeau d’agneaux aimants au milieu des meutes de loups féroces, des agneaux qui me rendent 
témoignage dans le monde entier soumis à Satan, des agneaux dont la vie est une profession de foi, 
une preuve de l’existence de Dieu et un scintillement de joie. Vous êtes marqués de mon Signe ! Oh, 
venez mes bénis ! Mon cœur vous est ouvert. Venez et reposez-vous sur lui. 



21 juillet 

Je te le dis : Réjouis-toi, Dieu est avec toi ». 

22 juillet 

Il ne suffit pas d’être baptisé pour être vivant en Moi. Encore faut-il le rester. 

22 juillet 

Dans ce monde en décadence, non seulement la virginité paraît une obsession anormale, mais la 
chasteté dans le mariage, la continence qui fait de l’homme un homme et non une bête sauvage, 
n’est plus considérée autrement que comme de la faiblesse et une infirmité. 

23 juillet 

Le mariage doit être une école d’élévation, et non de corruption. Ne soyez pas inférieurs aux animaux 
qui ne corrompent pas l’action d’engendrer par d’inutiles luxures. Le mariage est un sacrement. En 
tant que tel, il est et doit rester saint pour ne pas devenir sacrilège. Mais même si ce n’était pas un 
sacrement, c’est toujours l’acte le plus solennel de la vie humaine, et ses fruits vous rendent presque 
semblables au Créateur de toutes vies ; comme tel, il doit au moins s’inscrire dans une morale 
humaine saine. S’il n’en est pas ainsi, cela devient un délit et de la luxure. 

Deux personnes qui s’aiment saintement dès le début, cela est bien rare, car la société est trop 
corrompue. Mais le mariage est une élévation réciproque. C’est du moins ce qu’il doit être. Le 
conjoint le meilleur se doit d’être source d’élévation et ne pas se borner à être bon, mais tout faire 
pour que son conjoint parvienne lui aussi à la bonté. 

23 juillet 

Quand on vit de foi, on meurt avec un rayonnement de foi dans le cœur et sur les lèvres. Quand on 
vit de pureté, on convertit sans avoir à beaucoup parler. L’odeur des vertus transforme le monde. 

23 juillet 

Lorsque les actions des hommes seront connues, on verra que, plus que les prédications 
grandiloquentes, ce sont les vertus des saints disséminés de par le monde qui auront servi à 
sanctifier. Les saints sont les amoureux de Dieu. 

25 juillet 



C’est grâce à mon sacrifice perpétuel et continuel que vous existez encore ; sinon la colère du Père 
vous aurait détruits depuis longtemps, car votre péché dépasse l’infinie patience de Dieu. 

28 juillet 

Ce n’est pas le nombre de prières qui obtient d’être exaucé. C’est de faire la volonté de Dieu. Prier 
tout en résistant à cette volonté signifie rendre les prières nulles. 

28 juillet 

Voyez comme l’obéissance à la volonté de Dieu est puissante sur son cœur : Je ne vous ai sauvés par 
aucun acte personnel. Je l’aurais pu, puisque Je suis Dieu comme le Père, et tout est possible à Dieu. 
J’aurais donc pu effacer d’un seul mot la faute du monde tout comme je supprimais les maladies, le 
péché et la mort de chaque personne en particulier.  Mais pour enseigner à l’homme à redevenir fils 
de Dieu, Moi, en tant que Dieu devenu Home, j’ai voulu sauver par l’obéissance à la Volonté de Dieu. 
Observez quelle fut mon obéissance ! Après que je l’eus consommée totalement, totalement, alors le 
ciel s’ouvrit sur l’homme déchu et le Pardon apparut.  

La désobéissance avait déshérité l’homme, l’obéissance l’a fait redevenir héritier de Dieu. Tout ce qui 
est éternel et infini vous a de nouveau appartenu grâce à l’obéissance. Apprenez donc le moyen 
d’être exaucés : « faire la volonté de Dieu par amour pour Lui ». 

29 juillet 

Répondez à ma bénédiction en me bénissant. Qu’il y ait, entre terre et ciel, un échange de 
battements de cœur amoureux qui garde cette malheureuse terre (qui ne veut pas appartenir à Dieu 
et à son Christ) unie au Créateur qui vient à son secours bien qu’elle ne mérite plus de l’être. Tissez un 
filet d’amour pour attraper les âmes dévoyées et les conduire au ciel. Emprisonnez-les dans ce filet de 
vos battements de cœur unis à ceux de Dieu. Faites en sorte que le monde se souvienne de 
l’existence de Dieu en Le voyant rayonner en vous, en chacun de vos actes. 

2 août 

Celui qui croit sert Dieu. Par le baptême et la confirmation, vous vous y êtes engagés. Par votre 
fidélité aux cérémonies, vous voulez dire à Dieu, à vous-mêmes et au monde, que vous désirez servir 
Dieu. Vous êtes donc, sans consécration, de petits prêtres de votre Dieu. Du moins, vous devriez 
l’être, car je vous appelle tous autour de Moi pour m’aimer et me servir en cette vie comme dans la 
vie future. 

6 août 



Les dons viennent de Dieu. Mais l’amour est votre mérite. Aux yeux de Dieu , votre mérite réside 
donc dans l’amour que vous avez. 

7 août (de Rabbi Gamaliel au futur saint Paul) 

Chacun a une intelligence pour s’en servir et une liberté pour la mettre en pratique. Que chacun 
l’utilise selon cette liberté que Dieu nous a donnée et cette lumière qu’Il a mise dans le cœur de 
chacun. Les justes l’emploieront pour le bien, les mauvais pour le mal. 

10 août 

Tous (les hommes) sont pauvres : ceux qui souffrent et, plus encore, ceux qui font souffrir, car ils sont 
pour eux-mêmes la cause d’une pauvreté et d’une désolation éternelles. 

10 août 

Pense en enfant de Dieu, et la bénédiction du Père, du Fils et de l’Esprit Saint sera toujours avec toi. 

11 août (de Marie) 

La perfection du détachement, c’est de savoir se détacher de sa propre façon de penser 
humainement. 

21 août 

Toute élection de Dieu est une mise en croix de la personne. 

10 septembre 

Parce que vous m’attirez, là où je suis, il n’y a pas de malheur, mais au contraire ma protection. 

12 septembre 

Ma paix est une paix de sainteté et de justice. Celle du monde se fonde sur les abus de pouvoir et de 
la corruption. 

12 septembre 



Les âmes, quand elles ne sont plus alimentées par la grâce et la foi, sont extrêmement faibles contre 
le Mal. 

14 septembre 

On peut toujours aimer plus et n’en jamais atteindre les limites. En effet, l’amour augmente au fur et 
à mesure qu’il s’accomplit et se perfectionne… Vous avez la capacité d’aimer Dieu parce que vous êtes 
de Dieu. La charité peut alors passer d’une perfection à une plus grande perfection au fur et à mesure 
que l’âme se perfectionne. 

19 septembre 

Tous ceux qui M’appartiennent sont des martyrs. Pour devenir saints, ils durent en effet subir les 
persécutions de Satan et néanmoins rester fidèles. 

22 septembre 

Je ne pourrais rien avoir de plus cher qu’un refuge dans un cœur qui M’aime totalement… Honneurs, 
rites, fleurs, encens, cérémonies, temples et ornements, chants et génuflexions, ne me procurent pas 
le saint honneur  que me donne celui qui fait de Moi son unique trésor. De même, il n’y a ni 
malédiction, ni blasphème, ni sacrilège, ni abjuration, qui ne soit réparé par le saint honneur de celui 
qui M’accueille pour ceux qui Me repoussent, qui Me rend un culte d’amour pour ceux qui 
commettent un sacrilège, qui Me loue et Me bénit pour ceux qui Me maudissent et blasphèment. 

27 septembre 

Tenir son âme dans l’amitié de Dieu est une promesse assurée de mort sereine. 

10 décembre 

Quand les hommes  finiront-ils  par comprendre et croire fermement que Dieu est Bonté, Patience, 
Justice, Amour, jusque dans les moindres choses ? 




